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Maatwerk leveren, daar draait het om bij het aanmeten en maken van een aanpassing
die niet standaard is. 0OIM Brabant is behalve leverancier van allerhande ‘standaard-
oplossingen’ in bijvoorbeeld de sportwereld, zoals CTi-brace, Tri Active inlays voor
hardlopers, etc. vaak betrokken bij de wat moeilijkere gevallen. Lees op pagina4 en 5
meer over de oplossingen die Bas van Gijzel, Ronald van Beek en Jaswant Koendjbiharie
voor hun cliénten bedachten.

Wilt u de OIM WegWijzer ook digitaal in uw mailbox ontvangen? Stuur dan een e-mail I D 1
naar nieuwsbrief@oimbrabant.nl. O I Brabant

O —
Wij wensen u veel leesplezier. En wilt u reageren? Graag! I Dynamisch in vooruitgang

www.oimbrabant.nl




Interessante sportinformatieavond
over behandeling sportblessures

De aanwezigen op de sportinformatieavond van Van der Linden Centrum voor Voetklachten en OIM Brabant
hebben op woensdagavond 15 oktober kunnen luisteren naar een aantal interessante uiteenzettingen.
Ondanks de herfstvakantie en een voetballend Nederlands elftal, waren er toch nogal wat fysiotherapeuten,
sportverzorgers, sportmasseurs en trainers van sportverenigingen naar het pand aan de Jan Vermeerlaan in

Roosendaal gekomen.

RBC clubarts en orthopeed Tom Enneking
‘trapte” af met een presentatie over het
wel of niet preventief gebruiken van
met name knie- en enkelbraces.

Hij legde uit waarom sporters erin
sommige gevallen bij gebaat zijn hier-
van gebruik te maken. Leverancier Otto
Bock kon hierop mooi aansluiten met
het demonstreren van de braces uit zijn
productaanbod.

Fysiotherapeut Ronald van Broekhoven
ging vervolgens in op het veel voor-
komende ‘tapen’ tijdens sportwed-
strijden en gaf uitleg over preventief
bandageren van sportbeoefenaars.

Voetscan
Na een korte pauze was er voor de
aanwezigen de gelegenheid om een

RBC clubarts en orthopeed Tom Enneking

De aanwezigen konden luisteren naar een aantal interessante uiteenzettingen

‘voetscan’ te laten maken. Een aantal
van hen maakte daar gebruik van.
Matthijs Bergsma van de firma

Bauerfeind analyseerde de digitale scan
en liet zien waar de drukpunten op een
voet zitten en waar steunzolen een
optimaal comfort kunnen geven. Zijn
bedrijf is leverancier van steunzolen die
ook in sportschoenen kunnen worden
gebruikt.

Ronald Blok van OIM Brabant en Marc
van der Linden van het Centrum voor
Voetklachten zijn tevreden over deze
eerste sportinformatieavond. “We gaan
dit zeker vaker doen. De informatie was
heel gericht en de aanwezigen reageer-
den positief. Er werden ook de nodige
vragen gesteld aan de specialisten.”




Annelies Maas is reumaconsulente. Ze houdt onder andere spreekuurin het Franciscus Ziekenhuis in Roosendaal.
Ze werkt nauw samen met de reumatologen. Haar doel is om samen met de arts in combinatie met medicijnen
en hulpmiddelen reumapatiénten mogelijkheden te bieden die hun leven gemakkelijker maken. En dat lukt

in heel veel gevallen steeds beter, vertelt ze.

Reuma? Iedereen kan het krijgen!

“De laatste tien jaar is er ontzettend
veel verbeterd. In de eerste plaats
omdat er veel betere medicijnen op de
markt zijn, maar ook door een veelheid
aan bijvoorbeeld hulpmiddelen en
therapieén.”

Ingrijpend en onverwacht
Reumaisingrijpend. Er zijn vele vormen.
Patiénten grijpen alles aan om verbete-
ringen en/of aanpassingen te zoeken.
“Tijdens voorlichtingsavonden, maar
ook op mijn spreekuur leg ik altijd eerst
uitwatreumais en hoeje daarals patiént
mee kunt leren omgaan. Voor de eenis
dat moeilijker dan voor de ander. Dat
heeft ook met je karakter te maken.
Kun je het accepteren, ben je een
vechter, hoe reageert je omgeving etc.
Maar hoe sterk je ook bent, reuma is
altijd ingrijpend en onverwacht.”

Voorlichten belangrijk

Voorlichting is een belangrijk onderdeel
in het behandelingstraject. “Een van de
dingen wat veel mensen denken is dat
reuma een ziekte is die met ouderdom
te maken heeft. Onterecht want het
komt op alle leeftijden voor. De ziekte
heeft ontzettend veel impact op je rela-
tie, werk, sociale omgeving etc. Pas als
je reuma hebt, merk je bijvoorbeeld hoe
vaakjeje handen gebruikt. Mijn ervaring
is dat patiénten erg gemotiveerd zijn
om samen met de arts en mij te zoeken
naar mogelijkheden.”

Koffer met hulpmiddelen

Naast medicijnen zijn er allerlei handige
hulpmiddelen. Van OIM Brabant kreeg
Annelies een koffer vol ADL-artikelen
die ze aan patiénten kan laten zien.
“Juist datis zo belangrijk, dat zien en
voelen. Patiénten weten zo veel beter
of het hulpmiddeliets voor henis. Eris
zo veel op de markt, zelfs aangepast

Van OIM Brabant kreeg reumaconsulente Annelies Maas een koffer vol ADL-artikelen die ze aan
patiénten kan laten zien

tuingereedschap. Maar ook bestek,
servies, verdikkingen om zelf om je
bestek te doen, pennen, keukengerei of
een handig apparaatje waarmee je de
sleutel gemakkelijker in het sleutelgat
krijgt. Belangrijk is wel om even te
kijken of de verzekering ze vergoeden.
Voor een deelis dat meestal wel het

geval. Ik geef patiénten altijd de raad
om eens rustig bij een leverancier voor
hulpmiddelen rond te kijken wat geschikt
isvoor hun specifieke situatie. De nieuwe
winkelin comforthulpmiddelen van 0IM
Brabant aan de Jan Vermeerlaan in
Roosendaal is er daar een van.”




Maatwerk leveren, daar draait het om bij het aanmeten en maken van een aanpassing die niet standaard is.
OIM Brabant is behalve leverancier van allerhande ‘standaardoplossingen’ in bijvoorbeeld de sportwereld,
zoals CTi-brace, Tri Active inlays voor hardlopers, etc. vaak betrokken bij de wat moeilijkere gevallen.

Lees meer over de oplossingen die Bas van Gijzel, Ronald van Beek en Jaswant Koendjbiharie voor hun

cliénten bedachten.

‘Creatieve oplossingen maken ons beroep zo mooi’

Masker met meer voordelen

Bas van Gijzel: “We worden vaak bena-
derd door sporters die een hulpmiddel
nodig hebben dat niet kant en klaar te
koop is. Dit was ook het geval bij Tommy.
Deze jongen van 14 jaar speelt hockey
op hoog niveau bij hockeyvereniging
Push in Breda en in het nationale B-
elftal voor junioren. Het probleem waar
Tommy tegenaan liep was dat hij na een
operatie aan zijn neus een gezichts-
beschermer zou moeten dragen voor de
periode van drie maanden. Via de KNO-
arts kwam Tommy bij mij. Omdat we
eerder met dit probleem zijn geconfron-
teerd, begrepen we waar het om ging.
Samen bedachten we een gelaatsmasker
met veel voordelen ten opzichte van de
standaardmaskers: bijvoorbeeld beter
zicht, lichter in gewicht, beter draag-
comfort en een perfecte pasvorm.”
Zoals bij alle maatwerkproducten van
OIM Brabantis er een gipsafdruk ge-
maakt van het gezicht van Tommy.
Vanuit deze basis is een passend
gelaatsmasker gemaakt, waarbij de
geopereerde neus van Tommy extra
wordt beschermd.

OIM Brabant beperkt zich niet alleen tot
het produceren van gelaatsmaskers
voor hockeyspelers. In het verleden is
er voor een voetballer van RBC Roosen-
daal een zelfde soort oplossing gemaakt
na een neusfractuur.

Een wereld van verschil
Behandelaar Ronald van Beek kreeg
onlangs een cliént waarbij een kleine
aanpassing een wereld van verschil
betekende. “Tijdens een van de

spreekuren die wij samen met de revali-
datiearts op verpleeghuis Aeneas hebben,
werd door de logopedist Peter Jan
Muller aan ons voorgesteld. Deze man
heeft op jonge leeftijd ten gevolge van
een zwaar CVA uitval van bewegings-
functies over zijn gehele lichaam.
Alleen over zijn linkerduim en zijn hoofd
heeft hij nog controle. De vraag van de
logopedist was of er een hulpmiddel
gemaakt kon worden waarmee Peter
Jan kan communiceren. Hij kon dat tot
dan alleen door met zijn ogen te knip-
peren en zijn tong uit te steken. Later
lukte het hem ook om te knikken met
zijn hoofd. Een erg moeizame manier

natuurlijk. Op een vraag kan hij alleen
ja of nee aangeven. Meteen tijdens dit
spreekuur hebben we de vraag bespro-
ken met onder andere een revalidatie-
arts, verpleeghuisarts, ergotherapeut,
logopedist, revalidatietechnicus, ICT-
specialist en de orthopedisch instru-
mentmaker. Samen hebben we bekeken
of het mogelijk zou zijn om met alleen
de duimfunctie een computer aan te
sturen. Peter Jan zou dan met zijn duim
een microschakelaar moeten kunnen
bedienen. De uitkomst was om pols en
hand te fixeren in een op maat gemaak-
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te spalk waar op precies de juiste plaats
een schakelaar ingebouwd werd. De ICT-
specialist programmeerde een afstands-
bediening, waarmee Peter Jan nu kan
communiceren via het beeldscherm”,
vertelt Ronald.

Communiceren is echter niet het enige
dat het systeem Peter Jan biedt. Met
hetzelfde hulpmiddel kan hij ook de tv,
radio en andere apparatuur bedienen.
“Na jaren kan Peter Jan nu niet alleen
makkelijker communiceren, maar ook
zelf beslissen wat hij op TV wil zien en
horen of om gewoon lekker te zappen.
Verder is er grote kans dat het hier niet
bij blijft en dat er nog talloze toepas-
singen zullen volgen. Zijn wereld is
hiermee een stuk groter geworden. Dit
alles door een goede samenwerking van
verschillende disciplines en met inzet
van Peter Jan Muller. Een geweldige
oplossing.”

Siliconen: materiaal met fantastische
eigenschappen

Ook instrumentmaker Jaswant
Koendjbiharie krijgt regelmatig vragen
om maatwerkoplossingen te leveren.
Hij is een van de siliconenspecialisten
bij OIM Brabant. Siliconen vindt hij een
materiaal met fantastische eigenschap-

De voor Peter Jan op maat gemaakte spalk waar op precies de juiste plaats een schakelaar

ingebouwd werd

pen. “Het maakt het leven van klanten
die met een orthese of prothese moeten
leven, een stuk aangenamer. Neem nu
die patiént met een gecompliceerd
probleem aan de thorax. Samen met
het multidisciplinaire team is er een
sternumpelot bedacht waarmee we de
wond volledig konden afsluiten. Het
materiaal is uitstekend te reinigen, niet
onbelangrijkin dit geval.”

Een tweede voorbeeld is een heftruck-
chauffeur waarmee de onderarmpro-

De onderarmprothese van een heftruckchauffeur werd met een siliconen knop zo aangepast dat
hij veilig kan werken

these door middel van een siliconen
knop zo is aangepast dat hij veilig kan
werken. “De basis hiervoor was een
door hem zelf bedachte aanpassing.
Het gevaar daarvan was dat hij hiermee
vast zat aan de vorkheftruck. Levens-
gevaarlijk natuurlijk bij een ongeval.
Dat voorkomen we nu met deze maat-
werkoplossing. En zo zijn er vele crea-
tieve oplossingen die ons beroep zo
mooi maken en waarmee we klanten
een groot plezier kunnen doen.”

AGENDA

9 februari 2009

Symposium Orthopedische
technologie in beweging; het beroep
in de toekomst.....

Eindhoven

13 maart 2009

Trauma Ketenzorg als leidraad en
perspectief vanuit de revalidatie
Nijmegen

7-9 april 2009

4e International State-of-the-art
Congress: Rehabilitation: Mobility,
Excercise & Sports

VU Amsterdam




Nog geen geraniums, wel meer eigen tijd

Sepholine Loman neemt
afscheid van OIM Brabant

Directeur Sepholine Loman gaat OIM Brabant per 1 februari as. verlatenin
verband met haar pensionering. Hoe kijkt ze terug op de afgelopen jaren?

“Ik ben 1 februari 2001 begonnen als
interim manager bij de afdeling OIM
van het Revalidatiecentrum Breda. Een
totaal andere wereld als je het commer-
ciéle bedrijfsleven gewend bent. Bij de
0IMin het Revalidatiecentrum werd

- naast de goede zorg voor de cliént -
minder goed op het budget gelet. Per
1januari 2003 zijn wij gefuseerd met de
SPO van het Lievensberg Ziekenhuis te
Bergen op Zoom en tegelijkertijd een
zelfstandige Stichting ‘OIM Brabant’
geworden. Deze fusie heeft de eerste
twee jaar van mijn dienstverband boven
aan de agenda gestaan. De daarop vol-
gende zesjaar hebben wij ons ontwikkeld
tot een professionele organisatie die nu
nog gestaag groeit. Ik kijk met heel veel
plezier terug op de afgelopen acht jaar
bij OIM Brabant.”

Wat zijn de zaken die u zullen bijblijven
als u terugkijkt naar OIM Brabant?
“Het werken met een bestuur was een

nieuwe ervaring voor mij, erg prettig en
leerzaam. De plotselinge dood van één
van mijn naaste medewerkers zal ik ook
nooit vergeten. Alle medewerkers, ik zal
ze heel erg missen en de bijbehorende
leuke feestjes die we gezamenlijk heb-
ben gehad zullen mij zeker bijblijven.
De totale groei van de organisatie waar
iedereen zo zijn bestvoor heeft gedaan.”

Hoe ziet u de toekomst voor OIM
Brabant de komende jaren? Wat zijn
in uw ogen belangrijke ontwikkelin-
gen die OIM Brabant de komende
jaren tegemoet zal treden?

“De wereld van de gezondheidszorg is
ontzettend in beweging sinds de markt-
werking haar intrede heeft gedaan. Ook
de orthopedische instrumentmakerijen
ondervinden dit. De zorgverzekeraars
fuseren en bundelen hun krachten,

de eisen die aan ons worden gesteld
wegen zwaar. Instrumentmakerijen
gaan nu veelal samenwerkingsverban-

den aan met anderen om ook in de
toekomst nog bestaansrecht te hebben
en goede zorg te kunnen leveren. Ook
OIM Brabant zal daarin een positie
moeten innemen.”

U gaat met pensioen, waar gaat u zich
na deze drukke en hectische baan mee
bezig houden?

Ik gainieder geval meer tijd besteden
aan gezin, kinderen en kleinkinderen.
Ik ga ook mijn dochter helpen haar kleine
bedrijfje uit te breiden, het bedrijf van
mijn oud-collega adviseren en onder-
steunen in zake zorgverzekeraar versus
fabrikant. Dus voor mij nog geen gera-
niums, maar wel meer eigen tijd.”

Nieuw digitaal aanmeetsysteem steunzolen

Het aanmeten van een steunzool is vakwerk. Eén van de laatste ont-
wikkelingen om dit perfect te doen is een meetsysteem dat werkt met
een scanner. De klant plaats daarop zijn of haar voet, waarna deze wordt
gescand en op de pc een gedetailleerd en nauwkeurig beeld verschijnt.

Een vooruitgang, vinden instrument-
makers Koen van Loon en Carlos Puertas.
“Zeker voor de klant, want die kan nu
meekijken op de pc. Ook voor ons is het
weer een stap voorwaarts.”

Behalve met de moderne scanner zijn er
nog meer manieren om steunzolen aan
te meten. Bijvoorbeeld met het schuim-

doosje (zie foto) waar de klant met
beide voeten in gaat staan om zo een
mooie voetafdruk achter te laten.

“We werken ook met een blauwdruk-
systeem. Dat werkt met carbonpapier
waarmee je de belasting van de voet
kunt meten. Dat wordt vooral gebruikt
als we op locatie een voetafdruk moeten

maken. Het is een handig systeem om
mee te nemen.”

Lees verder op pagina 7




Voelen en kijken

Wat blijft, benadrukken Koen en Carlos,
is het visueel onderzoek. “Voelen en
kijken hoe een patiént loopt en staat.
Datis de basis van je werk. In combina-
tie met een van de meetmethodes maken
we zo voor elke klant een steunzool op
maat. Een veel gebruikt materiaal
daarvooris Ledos, vernoemd naar de
uitvinder. Er zijn drie soorten verkrijg-
baar, met of zonder lederen onderkant.”

In de volgende uitgave van de OIM
WegWijzer komen we uitgebreid terug
op de diverse soorten steunzolen, de
productie ervan en de toepassingen bij
diverse ziektebeelden.

Op het beeldscherm verschijnt een gedetailleerd en nauwkeurig beeld van de voetscan

Even voorstellen

In deze rubriek stellen we een
medewerker van OIM Brabant
aan u voor. Op deze manier laten
zien wie er allemaal voor en
achter de schermen van onze
organisatie werken. Dit keer is
het de beurt aan John de Backer.

Naam
John de Backer

Leeftijd
40 jaar

Burgerlijke stand
Getrouwd, zoontje van 4,5 jaar

In dienst sinds
Augustus 1997

Heeft eerder gewerkt bij
Oorspronkelijk werkte John in de bouw.
Hij maakte sparingen in beton. Wegens
rugklachten moest John omzien naar
ander werk en kwam hij terecht bij de
stichting Pro- en Orthese, de voorloper
van OIM Brabant.

Functie
Orthopedisch instrumentmaker bij 0IM
Brabantin Bergen op Zoom.

Werkzaamheden bij OIM Brabant
John volgde de 4-jarige opleiding tot
orthopedisch instrumentmaker. Hij
houdt zich bezig met het aanmeten en

vervaardigenvan orthesen en prothesen.

Daarnaast is hij voor OIM Brabant een
dagdeeliin de week te vinden op de
Mytylschoolin Roosendaal.

Hobbies

John houdt van vissen en tuinieren.
Met zijn zoontje Jordy gaat hij graag
naar de speeltuin en met z'n tweéen
trappen ze ook graag een balletje.
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OIM Brabant

Brabantlaan 1, 4817 JW Breda
E-mail: nieuwsbrief@oimbrabant.nl
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OIM Brabant - Breda

Locatie: Revalidatie Centrum Breda
Brabantlaan 1, 4817 JW Breda
Telefoon (076) 533 18 00

OIM Brabant - Bergen op Zoom

Locatie: Lievensberg ziekenhuis
Boerhaaveplein 3, 4624 VT Bergen op Zoom
Telefoon (0164) 211 447

0IM Brabant - Roosendaal

Locatie: Orthopedische schoenmakerij

Jan Vermeerlaan 253a, 4703 KW Roosendaal
Telefoon (0165) 536 242

Meer informatie?

Wilt u meer informatie over
de onderwerpen uit deze 0IM
WegWijzer? Neem dan contact
met ons op via e-mail
nieuwsbrief@oimbrabant.nl.
Wij zullen u dan met de juiste
personen in contact brengen.

Samenwerking OIM Brabant

met Surplus

Surplus (Circonflex) maakt al sinds lange tijd gebruik van de diensten en producten
van OIM Brabant. Aanvankelijk gebeurde dit alleen door een orthopedisch instru-

mentmaker die op afroep op consult kwam.

We maakten ook gebruik van de consult-
functie van een revalidatiearts van het
Revalidatiecentrum in Breda en hadden
we ook een schoenmaker op afroep
beschikbaar. Tijdens een spreekuur waren
er op een gegeven moment alleen een
fysiotherapeut en revalidatiearts beschik-
baar, waardoor aanpassingen en voor-
zieningen pas op een veel later tijdstip
aangemeten en vervaardigd konden
worden. Het nadeel voor de cliént was dat
revalidatie en beter dagelijks functioneren
vertraging opliepen.

Het consult van de revalidatie-arts een
keer per maand is gebleven, maar gebeurt
nu multidisciplinair, inclusief de aanwezig-
heid van de instrumentmaker en de
schoenmaker. De schoenmaker wordt nu
ook ingezet via OIM Brabant. Het voordeel
is dat je één aanspreekpunt hebt en de
lijnen korter zijn. Direct na het consult
kan er al aangemeten worden, waardoor
productie en daarmee ook levering sneller
kunnen plaatsvinden.

Therapeutisch elastische kousen
Gelijktijdig zijn ook afspraken gemaakt
omtrent aanmeten en levering van thera-
peutisch elastische kousen. Dat vindt om
de twee weken plaats. De behandelaar van
OIM Brabant heeft een basisvoorraad
confectiekousen bij zich waardoor cliénten,
die binnen de maatvoering van confectie-
kousen vallen, direct van kousen kunnen
worden voorzien.

Binnen de afdeling fysiotherapie hebben
we nu de kousenadministratie voor een
deel geautomatiseerd. Daardoor kunnen
we in één oogopslag zien wanneer het
tweede paar aangemeten moet worden

en wanneer een cliént weer recht op ver-
vanging heeft, zodat de desbetreffende
aanvraag van tevoren bij de verpleeghuis-
arts gedaan kan worden.

Consignatie confectieartikelen

Een andere dienstverlening is hetin con-
signatie hebben van confectieartikelen,
zoals Safehips, armslings, handspalken,
pulmanpantoffels, enkel-voetortheses en
loophulpmiddelen. De artikelen liggen op

de afdeling fysiotherapie en kunnen
zonodig meteen ingezet worden. Hieraan
gekoppeld hebben we hetinterne admini-
stratieve proces vereenvoudigd. Een deel
van de administratieve afwerking is over-
genomen door OIM Brabant. Hierdoor zijn
we zelf minder tijd kwijt zijn met voorraad-
beheer en bestellen. Op het moment dat
bijvoorbeeld een cliént van de revalidatie-
afdeling met ontslag gaat en een rollator
nodig heeft, kan deze meteen ingezet
worden. Daarmee wordt de procedure ver-
sneld, die voorheen via de zorgverzekering
van de cliént of diens leverancier liep.
Bovendien wordt voorkomen dat de cliént
ter overbrugging een rollator moet lenen
van de thuiszorg.

Regiofunctie

Mensen uit Zevenbergen en omstreken
kunnen ook gebruik maken van de
dienstverlening van OIM Brabantin

het verpleeghuis Sancta Maria. Dat is
vooral handig voor mensen die niet zo
makkelijk naar de hoofdlocatie in Breda
kunnen reizen. Afspraken voor deze
locatie kunnen gemaakt worden via 0IM
Brabant of eventueel via de afdeling
fysiotherapie van Surplus.

Evaluatie en toekomst

De afspraken worden doorlopend geévalu-
eerd en waar nodig bijgesteld. Eenmaal
perjaaris er een grote evaluatie met de
buitendienstmedewerker, de directie van
OIM Brabant en de fysiotherapie van
Surplus.

Surplusis zelf ook aan het groeien en breidt
de activiteiten uit. Niet alleen op de hoofd-
locatie Sancta Maria in Zevenbergen, waar
inmiddels de nieuwbouw is gestart, maar
bijvoorbeeld ook in Terheijden waar de
afgelopen zomer de nieuwbouw van het
verpleeg- en verzorgingshuis Anthonius
Abt opgeleverd is. In Fijnaart is de nieuw-
bouw van de Fendertshof in volle gang.

In de toekomst willen we de dienstverle-
ning van OIM Brabant in deze en overige
buitenhuizen verder uit breiden.

Roger de Berg,
Fysiotherapeut Surplus Zevenbergen




